
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UTENTI     FAMILIARI     OPERATORI      CITTADINI 

 

Partecipazione 

Lavoro 
 
Autonomia 
 

Protagonismo 

Recovery 
   Saperi 

Benessere 

Contenzione 

Le Parole Ritrovate 
LA RIVOLUZIONE DOLCE DEL ‘FAREASSIEME’  

NELLA SALUTE MENTALE 

 
 Le  Parole  Ritrovate 

Le parole ritrovate sono il movimento 
nazionale e internazionale del            
Fareassieme e sono nate per far incon-
trare utenti e operatori di servizi di sa-
lute mentale e delle dipendenze, fami-
liari e cittadini. Credono nel cambia-
mento sempre possibile, nella valoriz-
zazione dell’esperienza e nella costru-
zione di  percorsi di  salute  mentale 
che         appartengono a tutti… così il 
disagio psichico ritrova posto e dignità 
nel quotidiano, in una  comunità in cui 
ciascuno è un po’ più  responsabile per 
tutti. 

 
COME RAGGIUNGERCI:   
Auto  da A4 prendi la Tangenziale Est direzione Usmate Velate,  
uscita Vimercate Ospedale  
Autobus  da Sesto Primo Maggio FS. Autobus 702+Z323 
da Monza P.zza Castello Autobus Z321 
da Cologno  Autobus Z323 
Treno  Stazione più vicina Carnate + Autobus 318 direzione Vimercate 
 

Venerdì 26 Maggio 2023 
Incontro 

Biblioteca Ore 9.00 - 17.30 

Vimercate (MB), Piazza Unità D’Italia 2/g 

   Per info e iscrizioni:  cell 339 3993968  (Gianni, Ass. La Svolta);   
   333 2551496  (Pina  Ass.  Fareassieme);  
   366 6208249  (CD La Casa)                                                  mail: centrodiurno.bernareggio@asst-brianza.it 

Con il 

Patrocinio  

del Comune  

di Vimercate (MB)      

PER UNA PAUSA: 
Baraonda  Piazza Unità d’Italia   
Pizzeria La marinara  Piazza Unità d'Italia, 2C   

CD La Casa   


